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Пресс-релиз

Технологии здорового образа жизни

29-30 января в Академии управления пройдет Международная научно-методическая конференция «Здоровый образ жизни – основа профессионального и творческого долголетия».
Место проведения:
ул. К. Маркса 22, ауд.101
Время проведения:
 9.30 – регистрация участников;


11.00 – 14.00 – пленарное заседание;


15.00 – 17.00 – работа по секциям.
Конференция «Здоровый образ жизни – основа профессионального и творческого долголетия» является подведением итогов участия Академии управления в «Годе здоровья», которым был объявлен 2008 год. Об участии в конференции заявили более 170 представителей учебных заведений, центров повышения квалификации, медицинских учреждений из Беларуси, Украины, России, Польши, Латвии и Литвы. Специальности участников: педагоги, врачи, валеологи, геронтологи, психологи и др.
Задумывалась конференция как межвузовская и как единичное мероприятие, однако значимость и важность обсуждаемых проблем и вопросов оказались настолько очевидны, что данный форум в 2007 году принял статус республиканского, а в 2009 году стал международным.
Тематические направления конференции: 

1. Разработка новых здоровьесберегающих технологий в учебном процессе по физическому воспитанию в учреждениях, обеспечивающих получение высшего образования.
2. Модернизация непрерывной системы поддержания и укрепления здоровья взрослых.
3. Методические подходы к использованию различных видов спорта как средства повышения двигательной активности населения.
4. Формы, организация, средства и методы рекреации занимающихся с ослабленным здоровьем, применяемые в учебном процессе и самостоятельных занятиях по физическому воспитанию.

Пресс-центр Академии управления
Будем рады сотрудничеству.

Просим подтвердить свое участие.

За дополнительной информацией обращаться: 

e-mail: info@pacademy.edu.by 

тел.: (+375 17) 222 12 00
http://www.pacademy.edu.by/
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